|SPUDZIAI IS KONFERENCIJOS BUDAPESTE

Siy mety rugséjo 17-19 dienomis du Lietuvos EURAG asociacijos nariai Virgilija Dolgova ir
Gediminas KulieSis dalyvavo skétinés organizacijos — Europos vyresnio amziaus Zzmoniy federacijos
(European Federation of Older persons, o trumpiau - EURAG European Federation) surengtoje
tarptautinéje konferencijoje Budapeste. Atsizvelgiant j tai, kad federacija vienija 29 Europos Sgjungos
ir kity valstybiy vyresnio amziaus Zmoniy organizacijas, Sios konferencijos dalyviy skaitius buvo
nedidelis, dalyvavo tik 9 aliy atstovai (1-4 asmenys) - tai Albanija, Austrija, Kroatija, Cekija, Danija,
Prancizija, Vengrija, Lietuva ir Ukraina, na ir federacijos vadovybé: prezidentas Dirk Jarre (Vokietija),
generaliné sekretoré Dana Steinova (Cekijos Respublika), viceprezidenté Monique Epstein (Prancizija)
ir viceprezidentas Jaap van der Spek (Nyderlandai). Covid-19 situacija, matyt, atbaidé kitus dalyvius.
Renginio tema — Vyresnio amziaus Zzmoniy dalyvavimas sprendimy priémime. Konferencijg organizavo
Eva Orsos Hegyesi, ji yra didZiausios nacionalinés senyvo amziaus organizacijos pavadinimu , Tegul seni
Zmonés gyvena“ (ver¢iama kaip Let the Aged Live! arba Life for Years) prezidenté ir jos vyras, labai Siltas
ir ripestingas Zmogus, Gabor Hegyesi, pagal profesijg - socialinis darbuotojas.

Pirmoiji konferencijos diena vyko labai iSkilmingoje aplinkoje — nuostabioje Budapesto merijos
posédziy saléje. Visg eile praneSimy vengry kalba su sinchroniniu vertimu j angly kalbg perskaité vietos
savivaldos atstovai. PraneSimai buvo labai formalUs ir pasakojantys apie jvairias valstybés vykdomas
priemones, skirtas vyresnio amziaus Zmonéms. Jsiminé tokie faktai: socialiniai supermarketai, klubai
senjorams, kur jie gali nemokamai mokytis Sokti, jogos, rankdarbiy ir pan., karstoji linija senjorams,
senjory tarybos, planuojamas pensijy augimas — 6% (2019 m. vidutiné pensija buvo mazdaug 380 EUR).

Turéjome garbés isklausyti ir BudapeSto mero pranesima. Jis batent tg dieng pradéjo ir savo
rinkimine kampanijg kaip kandidatas j Vengrijos premjero pozicijg. Meras saké, kad visi gyvename
senéjancioje visuomeneéje (aging society) ir jauni pensininkai i$ darbo rinkos patenka tiesiai j vie$ajj
gyvenima ir Cia labai svarbi yra visuomenés harmonizacija. Po Sio praneSimo EURAG Europe prezidentas
Dirk Jarre jteiké merui savo knygg “Make choice for societies” ir atminimo dovang, o taip pat palinkéjo
bati iSrinktam premjeru.

Toliau seké keli musy federacijos nariy pranesimai. Pirmoji pasisaké Austrijos atstové Dr.
Rosemarie Kurz, ji dirba Graco universiteto studenty sajungoje, tad ir pasakojo ji savo jspudzius
bendraujant su studentais. Zavi moteris, kuriai jau 85 mes turime ne tik teises, bet ir pareigas. metai ir
ji tryksta Sviesa, energija ir gyvenimo dZiaugsmu.

Jaap van der Spek, Nyderlandy atstovas pristaté savo organizacijos veiklg. Tai skétiné
organizacija vienijanti apie 300 tukstanciy nariy visoje Salyje. Jis pasaké, kad i$ 3,1 min. pensininky
(pensinis amzius nuo 68,3 mety) apie du milijonus yra aktyvis savanoriskos veiklos dalyviai. Jie dirba
neatlygintinai, dalyvauja jvairiose pilietinése akcijose. Jy siekiai yra priimti naujg pasaulj, dalintis
Ziniomis ir patirtimi su kity amziaus grupiy Zzmonémis, labai svarbus yra santykis su media ir svarbu
nepamirsti, kad mes turime ne tik teises, bet ir pareigas. Nyderlanduose yra net 50 pensijy fondy.

Povl Anker Anderson, Danijos atstovas, papasakojo, kad jy organizacija taip pat remiasi
savanoriy darbu, jie dirba parduotuvése, gamina ir gabena maistg seneliams ir seneliy namams. Vis dar
populiarus yra kooperatinis judéjimas.

Monique Epstein, Prancizijos E‘seniors organizacijos atstove, papasakojo apie savo
organizacijos veiklg. Jie daugiau uzsiima skaitmenizavimo ir kompiuterinio rastingumo plétra,
organizuoja jvairius mokymus, nuotolinj knygy klubg. Monique pasisaké, kad nepritaria savanorystei,
jos nuomone uz patirtj ir Zinias turi bati atlyginama.



Pirmos dienos sesijos pabaigoje, EURAG prezidentas Dirk Jarre perskaité jo paruosto
dokumento, pavadinto Budapesto deklaracija, projektg ir visi dalyviai pritaré to dokumento turiniui.
Budapesto deklaracija bus pateikta EURAG svetainéje.

Antroji konferencijos diena prasidéjo viesbucio konferencijy saléje. Vél atvyko Zemesnio
rango, 6-to Budapesto rajono meras. Vél vengry kalba perskaité savo pranesimg apie tai, kg daro rajono
valdZia senjory gerovei, kuriy yra 1/4 nuo visy rajono gyventojy skaiciaus. Svarbu paminéti, kad visame
Budapeste vieSasis transportas visiems pensininkams (nuo 62,5 mety), jy tarpe ir atvykéliams is kity
Saliy, yra nemokamas, kas buvo labai patogu mums. Rajono meras pasakojo apie viesgjj sauguma,
miesto Svarg (pas mus geriau), démesj senjorams, pav., Spalio 1-osios (Pasauliné pagyvenusiy Zzmoniy
diena) proga visiems dovanoja 10 tikst. forinty (apie 30 EUR), nemokami skiepai nuo pneumokoko,
aktyviai veikia senjory klubai, sveikina 100 mety amZiaus sukakties proga, prieS Naujuosius metus
dovanoja visiems pensininkams vienkartinius bilietus j SPA — garsiuosius Budapesto terminius baseinus.

Toliau buvo aptariama federacijos veikla. Dana Steinova (Cekijos Respublika) vadovauja
Vyresnio amziaus Zmoniy Tarybai, kuri veikia Salies mastu. Tarybg sudaro 30 nariy, atstovaujanciy
jvairias senjory organizacijas. Jie vykdo jvairig veiklg, teikia finansine pagalbg nepasiturintiems,
organizuoja nemokama maitinimg benamiams du kartus metuose, valdZia kompensuoja akiniy jsigijimo
kasty dalj.

Dirk Jarre papasakojo apie savo veiklag Pramonés pokyciy (permainy) konsultacinéje komisijoje
( The Consultative Commission on Industrial Change), kuri priklauso Europos ekonomikos ir socialiniy
reikaly komitetui (EESRK). Komisija nagrinéja pramonés pokycius jvairiuose sektoriuose, neatsilikdama
nuo jy ir laikydamasi Europos ekonominio ir socialinio modelio vertybiy. Taip pat jis pabrézé, kad mes,
EURAG Europe nariai, esame Seima, mes generuojame idéjas ir tai yra labai vertinga.

Dana Steinova pristaté federacijos veiklos finansine ataskaitg. 2020 mety gale pinigy likutis
yra 12771 EUR, nario mokescio surinkta per 2020 metus 13365 EUR. Oficialus nario mokestis yra 300
EUR, bet kai kurioms Salims daromos nuolaidos. Pav., mes mokéjome berods 47 EUR, nors Latvijos
atstovai— 300 EUR, o Jungtiné karalysté sumokéjo tik 23 EUR. Federacija neturi apmokamy darbuotoijy,
visi dirba savanoriSkais pagrindais, o finansisSkai prisideda tik prie itin svarbiy renginiy. Ataskaitai buvo
pritarta.

Monique Epstein kalbéjo apie federacijos nariy komunikacijg, apie atnaujintg federacijos
svetaine, apie tai, kad nariai turi aktyviau siysti naujienlaiskius, informuoti partnerius apie savo veiklas,
dalyvauti nuotoliniuose susitikimuose ir mokymuose. Bitent Monique organizuoja nuotolinius
susitikimus, pokalbius angly kalba, knygy kluba.

Turiningos buvo ir kiekvienos popietés ir vakaro valandos. Orai buvo Silti, tik matési, kad ir
miestas ir Salis buvo nualinti ilgalaikés sausros. Pirmajj vakarg organizatoriai pakvieté j gyvos muzikos
koncertg po atviru dangumi istorinése miesto kapinése. Labai jspudingai skambéjo 13-15 amziy muzika,
renginys buvo skirtas kitos tarptautinés konferencijos, skirtos kapiniy paveldo iSsaugojimui. Antros
dienos popiete mums buvo organizuota ekskursija po senamiestj, po jos nedideléje mazorinéje saléje
klausémeés kompozitoriy Bartoko ir Sopeno kiriniy, kuriuos fortepijonu atliko du jauni talentingi
atlikéjai. Trecig dieng vykome j susitikimus su vietos valdZia ir visuomenininkais uz keliy desSimd¢iy
kilometry nuo sostinés. Aplankéme Sentedrés ir Mor miestus, susipazinome su jy istorija ir dabartimi.
Nepakartojamg jspudj paliko Mor senjory bendruomenés organizuota vakaroné. Miestelio valdzios
jiems nuolatiniam naudojimui suteiktoje dideléje saléje prie gausiai vaisSémis nukrauty staly mus sutiko
virS Simto vietos gyventojy, skambéjo dainos, buvo Sokiy pasirodymai, po to Soko visi, vyko
bendravimas. Ir, pasirodo, panasis senjory susiblrimai toje saléje vyksta reguliariai — vieng kartg per
savaite. Ir paskutinis jspldis - vieSnagés Vengrijoje metu patyréme tikrg pabégimg nuo Covid-19: ten
niekas nedévéjo kaukiy, nebuvo jokiy ribojimy, jokios jtampos.



