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Covid-19: le risque d'un choc des générations

Une enquéte dOdoxa révele que 56 % des Frangais craignent un conflit entre seniors et jeunesse

aut-il gue l'on «sacrifie s

les jeunes pour sauver les

plus dgés? Un an aprés le

debut de la pandémie, la
question hystérise les plateaux
télé, inspire les chroniqueurs, ex-
cite les réseaux sociaux. Elle est
aussi posée de fagon passionnés
par les lycéens et les étudiants. Le
Covid-19 est devenu un virus di-
vant: selon une enquéte d'opi-
nion dont Le Monde révele les ré-
sultats, 56 % des Francais crai-
gnent un conflit de générations.
1ls sont méme 6o % 2 le redouter
parmi les 18-34 ans,

Realisé par l'institut Odoxa
fauprés de 1005 personnes du 3
au 4 février), le sondage a été com-
mandé par le Cercle Vulnérabili-
tés et Société, un groupe de ré-
flexion sur les fragilités sociales et
dans le domaine de la santé. «On
voit nettement qu'il yaun .r.l‘sque
de dentcmmt du Ilr.ﬂ

Dans les mois qui viensent, craignez-vous un « confiit de géndrations »,
cesti-dire des ddsaccords importants enfre les Frangais las plus jeunes

et las Frangais les plus agés ?
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Depuis le début de fa crise sanitairs, aver-vous rencontrd les diffieultés suivantes 7

@ #art da oui pour les 18-34 ans ...

* La datérioration de vos relations sociales

QO ... pour les 65 ans et plus

Engambla
66% des Frangais :
4% 55 % die oui
* Le sentiment d'étre mal pris en compte dans les décisions du gi
e s R S8 % 549 de oul
48%
* La baisse da votre pouvoir d’achat
51% 45 % do oui
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Part des personnes favorables 4 ce gue
le confinement ne concerne que

depuis e début de ia crise sanifaire,

pour les 18-34 ans

Y i
la crise dure v, observe Edcuani de
Hennezel, président fondateur de
ce think tank.

Le conflit latent qui existait
avant la crise est en train de se
transformer en «choc génération-
nels, analyse le pédopsychiatre
Bruno Falissard, Directeur de re-
cherche & I'Inserm qui enseigne &
la Maison des adolescents de Co-
chin (AP-HP), le professeur Falis-
sard dresse le « tableau clinigue »
d'un ressentiment croissant des
jeunes envers les plus dgés. Avant
la pandémie, ils récriminaient
contre le codt du logement, la
crise économique, la planéte «dé-
zinguée » que leur laissait la géneé-
ration des «boomeurs », celle de
Mai 68, Mais les confinements et
le couvre-feu ont entrainé 'inter-
diction de sortir, d’avoir une vie
amoureuse, supprimés les petits
boulots. Les jeunes peuvent juger
wacartes sur tables gue des déci-
sions onl ¢ié prises pour sauver
fes plus vieux  leur détriment. 1l
y a, du coup, une «détestation »
envers les plus anciens qui s'ex-
prime.
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«La tentation
chez les jeunes
de faire grief aux
vieux correspond
a une envie de
provoguer mais
révéie une réelie
souffrance»

JEROME PELLERIN
psychiatre

les premidres victimes collatéra-
les de la pandémie : 81 % des son-

«La tentation chez les jeunes de
faire grief aux vieux correspond a
uhe envie de provoguers, observe
fe psychistre Jérome Pellerin,
«mals révele aussi une réelle souf-
francew, ajoute ce directeur médi-
cal au centre René-Capitant, hopi-
tal de jour  Paris pour jeunes
adultes. De fait, l'enguéte d Odoxa
confirme que les 18-34 ans sont

dés que « fes feunes et les
étudiants sont les plus mal pris en
cornpte dans les décisions gouver-
nementales ». Parmi les 18-34 ans,
66 % dentre eux estiment avoir
subi une détérioration de leurs re-
lations sociales avec leur famiile,
leurs amis, leurs collégues, contre
55 % pour les Frangais. Iis sont
aussi 56 % & avoir connu un état
dépressif. Un sur deux (51 %) a

pour les 68 ans et plus
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subi une baisse de pouveir
d'achat. «On o l'impression déire
punis, comme dans une classe
quand tous les dléves sont collés @
cause d'un seul qui a fait une hé-
tise, témoigne ainsi Charlotte,
24 ans (qui n'a pas souhaité don-
ner son nom). On cherche des res-
ponsables a4 notre situation et
Comme on i personne G blamer,
on cible spontandment les vieux.
Méme si nuance-t-elle, on est am-
bivalents parce qu'on ne veul pour
FiEn du monde qlie nos grands-pa-
rents attrapent le virus. »
Marguerite (qui a requis I'ano-
nymat), 25 ans, «ne supporte plus
dtre privée de cinéma, de thédtre,
de musées, ni quon lui interdise
dembrasser [sla grand-mére. On
est dans une société hygléniste qui
nous empeche de vivre au présent
ators que, paradoxalement, on
nous répéte que la mort peut frap-
per d'un moment a loutre ceux
quion aime, Au Ileu de r:hemherr.l
nous

O Bienprisoencompte ) Mal prise an compta

pour les 13-4 ans

- les jeunes et étudiants 18%

ag%
7%

la solidarite des jeunes envers les
ainés s'étiole: 56 % dentre eux se
disent favorahles & un confine-
ment des seuls plus dgés alors que
ce scénario n'est préconisé que
par 44 % des Frangais

«0n nous culpabllisen
Un tabou a donc sauté. Pour le
professeur Pellerin, F'opinion de
quelgues épidémiologistes favo-
rables au bien-fondé d'un confi-
nement des seuls dgés n'a jamais
E1e accompagnée d'un discours
politique sur la fagon d'accompa-
gner cette décision, ni surla valo-
risation des seniors. « Personne
parmi les politiques ne dit la va-
leur ajoutée a retiver des liens
quion tisse avec les plus dgés », ju-
ge-t-il [l n'y a donc. & ses yeux.
wen pleine crise, aucun garde-fou
pour empécher le clivage entre gé-
nérations»,

L'image «négative du vieillisze-
ment dans rotre socisté induit la

rent, ansacrifie toite une géndra-
tion pour en sauver uhe autre .
Signal de détresse ou signe que

de faire des personnes
agées des boucs émissalres », con-
sidére Annabelle Vigues. direc-
trice de la Fédération nationale

Un comité pour lutter contre Fisolement des personnes dgées

LA CRISE SANITAIRE 2 rendu Claudine Wie-
rehickid sa solitude. Cotte retrailée de la Sé-
curité sociale se rendall, avant le premier
confinement, presque chague [our au 145.
rue de Crimée, dans le 19° arr

est pas une s, 1 enonce i ministre lors de fa
visioconférence qui a permis Uinstallation
du comite stratégigue. «La France compte
3 mlﬂmsdepersannesen France en risque
d'i

de Paris. A cette adresse, elle poussait la
porte du Carrefour des solidarités, une
association subventionnée parla mairie de
Paris, ouverte aux personnes dgées du
quartier moyennant une cotisation de
25 eLIros par an. Mais les mesures de protec-
tion contre le virus ant limité I'accés quoti-
dien du sclubs & queiques bénéficialres

| I+ a rappelé Yann
Lasnier, délégué général de IAssociation

Les Petits Fréres des pauvres. Pendant le |

premier confinement, au printemps 2020,
720000 personnes dgées isolées n'ont eu
aucun contact avec leur famille.

Jusqu'ici 2 bataille contre l'isolement était |

pour éviter les c ions. Finis les
cours de sophrologie, les atelters d'écriture,
de lecture, de philosophie qui égayaient sa
semaine. « A part mon fils, je ne vois plus
personne. Je suis seule mais je m'y suis
faites, soupire la vieille dame de 79ans.
Elle n'est pas la seule dans ce cas. Pour re-
maédier contre un fléau qui touche de plus
en plus de seniorsdepuis un an, laministre
il ie, Brigitte B i
gnon, a installé, lundi 15 février, le premier
«comité stratégique de lutte contre Fisole-
ment des personnes dgéess. L'occasion
pour M™ Bourguignon de manifester son
ambition de s"atlaguer i un angle mort dos
politiques de Fital en faveur du grand dge,
«Force est de constater quen dehors des
périodes de crises, le quoildien des person-
nes dgees intéresse peu de monde, fappelle
cefa de Vindifférence, et je n'accepte pas
cette conception de la vie on société quinen

essentlel us-traitde aux grandes
associations. La loi « Adaptation de la so-
cisté au vieillissement » de décembre 2015,
initide par Michile Delaunay, alors ministre
délégude aux personnes igées, avait es-
guissé la mise en réseau des grands acteurs
associatifs au sein de la structure « Mona-
lisaw pour « Mobilisation nationale contre
Isolement des 8gés ». Mais le dispositifn'a
pas pu dtre déployé autant que prévu, L'as-
sociation Monalisa ne regoit plus depuis le
17 janvier de financement de I'Ftat. La
Caisse nationale de solidarité pour I'auto-
nomie {CNSA), qui dépend du ministére de
la sanlé, a vovation i reprendre le travail en-
£0EE par celle association. « Jofew focoosion
de pousser polr que les moyens humains de
b CNSA puissent 8re renfurcés dans ses ae-
tions #, a glissé lundi M Bourguignon.

La feuille de route du comité strarégi-
gue prévolt d'encourager «la mobilisation

| cerunep

citoy qui s'es| manileslée p la
crise en faveur des personnes isolées,
M Bourguignan o mis en avant le déploie-
ment du service civique pour les jeunes, La
ministre a également insisté sur les initiati-
ves qui favorisent les liens entre les généra-
tions tel que le jumelage entre un Ehpad et
une école, une des idées portées par Jérdme
Gued] dans le rapport condusif sur sa mis-
sion contre lisolement des personnes
agées, que l'ancien patron (PS) de l'Essonne
a remis en juillet 3 Edouard Philippe. Elle a
Ggalement indiqué quelle vﬂulalt + renfor-
lii en
1
lien avec fes élus locausx, dans les communes
et leurs CCAS [Caisses centrales d'activités
sociales] » Pour autant, les chantiers avan-
centl Clest lecasde

selon les gmupez d'dges.

pour les 65 ans et plus
—_—
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des associations de directeurs
d'établissements et services pour
personnes dgées (Fnadepa). «La
ion de les rendre resp
hles de la situation des jeunes est la
marque d'une vision qui déprécie
la vieillesse, la discrimine, clest une
manifestation de ce quon appelle
lagisme s, aux yeux de Pascal
Champvert, président de IAsso-
ciation des directeurs au service
des persannes dgées,

Slle ressentiment des jeunes les
blesse, Nidee qu'on songe i les re-
conliner indigne la majorité des
personnes dgées, « On nous cul-
pabilise en nous rendant respon-
sables de ce que vivent les jeunes,
rapporte  Marie-Jo  Jimenez,
75ans. On a l'impression qu'on dé-
range, quioh est vus comme des
privilégiés.» L'enquéte d'Odoxa
montre que 70 % des 65 ans et
plusestiment que les jeunes ne se
rendent pas compte des difficul-
tés qu'ils rencontrent. Denlse
Maréchal, résidente d'un Ehpad
en Arigge, voudrait que «certains
intellectuels ou médecing retien-
nent leurs souhaits de confine-
ment des gens fragiles». 1l faut,
dit-elle, qu'ils comprennent «la
souffrance de ces vieilles person-
nes de ne pas pouveir revoir, au
cours de leurs derniéres anndes de
vie, leurs enfants et petits-enfunts
qui sont pour elles leur fole et leur
tendresse .

Comment prévenir ce o chocdes
générations »? Pour Edouard de
Hennezel, «la proposition de re-
confiner les vieux doil élre fue
comme un appel de déiresse et
comme un besoin de "pédago-
gie" . Vulnérabilités et Société
suggére, sur le modéle de la con-
vention citoyenne pour le climat,
un débat national qui permette &
chaque génération de discuter
des efforts quielle serait préte a
consentir,

E de la soclété

celui du wrepdrage» des personnes dgées
isolées qui restent en dehors des radars,
Les fichiers des personnes isolées dont
disposent les communes pourraient étre
€largis  tout nouveau bénéficiaire de IAlle-
cation personnalisée d'autonomie, ne cesse

| de rappeler Jérdme Guedj depuis la remise

de son rapport & '6té. Le sujet est devenu
«une tarte d la créme » sest-il excusé lundi.
La modification de la loi qui doit rendre
possible cetle réforme rest Loujours pas ene
gagée. Les acteurs ont Lloutelois salue colie
premicre élape dune nouvelle mobilisa-
tion nationale a travers la naissance de ce
comlité qui se réunira chaque trimestre, @
B.IL

L' enquete d'Odoxa ne dresse tou-
tefois pas gu'un tableau sombre
desliens intergénérationnels. Elle
souligne 'empathie de la société
enversles jeunes: 81% dela popu-
lation et 80 % des 65 ans et plus
pensent qu'ils ont été les oubliés
de lacrise. Marie-Francoise Fuchs,
fondatrice de I'association Old Up
qui regroupe quelque 300 per-
sonnes igées, estime que la situa-
tion est « moins tervible pour nons
que pour nos petits-enfants qui ne
prewvent vivee cet dge d'or des ren-
contres amicales ou amourenses.
O les prive de cetie entrée dans la

roprosents

2 la popukation fra

vie et cest un mangue iréparable
qui me parait dramatique s, dit
cette médecin i la retraite.

Farouchement hostile 3 toute
injonction aux personnes dgées
de se reconfiner qui viendrait du
gouvernement, M Fuchs consi-
dére, en revanche, que «nous
aurions pu dire collectivement que
nous éfions préts a rester chez
nows i condition que ce soif surun
mode volontaire ., Selon Odoxa,
26 % des retrailés seraiont préts
se confiner pour rendre leur li-
berlé aux autres. Clest le cas de
Chantal Fossat, 71 ans, qui consi-
dére que cest aux générations
dgées de faire un effort pour les
plus jeunes.

Pour une partie des jeunes
aussi les ponts sont loin d'étre
coupés avec les ainés. Il y a des
jeunes «défaitistes», dit Gwen-
doline Munerel, 28 ans, pour les-
quels la vie des personnes dgées
ne vaut pas qu'ils se « sacrifient »,
Mais il y a aussi des jeunes avo-
lontaristes », préts 4 donner de
leur temps, assure cette héndvola
des Petits Fréres des pauvres
«Quand on est feune et quon ala
vie devant soi, on peut mettre sa
vie en stand-by quelques mois,
voire une annde, pour les plus
dges, ne serait-ce que pour tout ce
qu'ils ont fait pour nous, notam-
ment ceux quiont subila guerre »,
poursuit la jeune femme qui
tient régulierement compagnie a
Huguetle qui vit seule i 85 ans.
Depuis le début de la crise, Gwen-
doline voit Iarrivée d'une jeune
genération de bénévoles aux Pe-
tits Fréres des pauvres. Pour
M= Fuchs, la fondatrice
d'Old’Up, les personnes agées
aussi ont une responsabilité
dans le maintien du lien avec les
générations plus jeunes.

Faire en sorte que les douleurs
de lajeunesse pendant la crise ne
se transforment pas en rancoeur
envers les plus 4g€s suppose que
nous wne soyons pas seule-
ment en position de quéman-
deurs, dit-elle. Il faut absolument
que notre génération démontre
son utilité et sa capacité a contri-
buer d lo société, Le jour ob on ne
nous demandera plus seulement
ce dont on a besoin mais ce dont
on est capables, on pourra étre re-
connus comme des citayens d part
entigrg, lance cette ancienne
psychanalyste qui milite pour
que le service civique réservé aux
jeunes jusqu'a 30 ans solt ouvert
i lous sans limite d'ige. @

BEATRICE JEROME




